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SafeZpne.ch

Consulenza online sulle dipendenze



Safe Zone - consulenza
sul consumo di sostanze e
sulle dipendenze

Informati e consulta degli specialisti online.
anonimo - professionale - gratuito

Pit informazioni su www.safezone.ch

° Parlane ° Parlane e condividi
°  Chatindividuale °  Chatdi gruppo
Consulenza individuale °° Verifica il tuo
Mail O comportamento
° ° Autovalutazioni
® Discutine con gli Aiuto in zona
altri 24/7 Trova ascolto nelle tue
Forum ° vicinanze

Safe Zone é una prestazione dell’Ufficio federale della sanita pubblica in collaborazione
con Cantoni, servizi specializzati nelle dipendenze e altri partner.

ﬁ Seguici su Facebook:
www.facebook.com/safezone.consulenza
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