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1 Introduction 

Le 7 novembre 2023 s’est tenue la première rencontre de la Coordination nationale entre les institutions 

proposant des projets de Housing first (aussi appelé « Logement d’abord ») issues des différentes régions 

linguistiques du pays, en collaboration avec la plateforme « Logement inconditionnel » (en allemand 

« Akzeptanzorientiertes Wohnen ») du Fachverband Sucht. Quelque 25 institutions disposant d’offres de 

Housing first ou mettant en place de telles offres se sont réunies pour la première fois. Après avoir 

présenté leurs approches, elles ont échangé sur les principes du Housing first. Dans le présent rapport, 

Infodrog résume les résultats de cette discussion et en tire les principes essentiels du Housing first et les 

points centraux de la mise en œuvre de telles offres. Le contenu du rapport est basé sur les opinions et 

interventions des personnes et institutions ayant participé à cette rencontre. 

2 Présentation des projets de Housing first existants en Suisse 

La première partie de la rencontre a débuté sur la présentation du projet de Housing first de l’Armée du 

Salut de Bâle (cf. document 6 en annexe). Ensuite, chaque institution a pu présenter son concept et ses 

projets pilotes de Housing first en plénière.  

Les organisations suivantes (mettant en œuvre des projets de Housing first ou prévoyant de le faire) 

étaient présentes :  

• Armée du Salut de Bâle – Housing first à Bâle : https://armeedusalut.ch/offre/housing-first/  

• Perspektive Solothurn – projet pilote de Housing first dans des containers (en allemand) : 

https://perspektive-so.ch/fachstellen/wohnen/ (cf. annexe 7 pour la description de cette offre)  

• Fondation du Levant - Housing first Levant : https://www.levant.ch/nos-prestations/housing-

first/presentation/ 

• Fondation de l’Orme – Le Rôtillon Housing first : https://lerotillon.ch/housing-first/  

• Fondation le Tremplin – équip’apparts : https://www.equipapparts.com/housing-first  

Ingrado, servizi per le dipendenze (Tessin) développe actuellement un projet pilote de Housing first, tout 

comme la ville de Zurich.  

Dans le cadre d’un projet étudiant en collaboration avec la Fachhochschule Nordwestschweiz (FHNW), 

Suchthilfe Ost a étudié la possibilité de mettre en place un projet de Housing first dans sa région. Des 

coopératives d’habitation et des régies immobilières ont notamment été interrogées. À l’heure actuelle, 

l’institution reconsidère la mise en œuvre d’un tel projet en raison des difficultés à obtenir des logements 

pour un projet de Housing first dans la région. Un soutien politique ou cantonal supplémentaire est 

nécessaire.  

Enfin, l’association Wohnenbern travaille depuis 2016 conformément aux principes du Housing first. Elle 

révise aujourd’hui la mise en œuvre de l’offre de Housing first au sein de l’institution, en collaboration 

avec la FHNW. Trois ateliers avec la FHNW sont organisés entre octobre et décembre 2023 dans le but 

d’optimiser l’application des principes de Housing first et de les ancrer encore davantage dans l’offre.   

https://armeedusalut.ch/offre/housing-first/
https://perspektive-so.ch/fachstellen/wohnen/
https://www.levant.ch/nos-prestations/housing-first/presentation/
https://www.levant.ch/nos-prestations/housing-first/presentation/
https://lerotillon.ch/housing-first/
https://www.equipapparts.com/housing-first
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3 Résultats de la discussion  

Principe fondamental du Housing first :  

La discussion et la présentation des offres de Housing first ont montré que les offres ont été mises en place 

ou sont exploitées dans des conditions très différentes selon les régions. Il est ressorti de l’échange que 

les approches de Housing first ne doivent pas nécessairement avoir le même cadre conceptuel. Au 

contraire, il peut être judicieux d’adapter la mise en œuvre de projets Housing first au niveau régional. 

 

Un principe central sur lequel se basent toutes les institutions est la mise à disposition d’un logement pour 

les personnes sans-abris ou sans domicile fixe, sans aucune condition, en tant que droit humain 

fondamental (principe posé à l’art. 3 de la Déclaration universelle des droits de l’homme et à l’art. 41 de 

la Constitution fédérale). Il s’agit, dans un premier temps, de garantir un logement adapté. Dans un second 

temps, des offres d’accompagnement et de prise en charge sont proposées aux personnes concernées en 

vue d’une (ré)insertion sociale et professionnelle. Elles peuvent y avoir recours si elles le souhaitent. Dans 

ce contexte, l’approche de Housing first permet d’apporter un soutien individualisé, souple et axé sur la 

personne, étant donné qu’elle ne nécessite pas le suivi d’un programme thérapeutique et que l’abstinence 

n’est pas une condition préalable à l’obtention d’un logement.  

 

D’autres points essentiels, qui se sont dessinés au cours de la discussion sur la mise en œuvre d’offres de 

Housing first, sont synthétisés et listés ci-dessous :  

• Pour les prestations individualisées sur la base des besoins et le financement des prestations, le 

logement avec ou sans prestations ambulatoires représente une solution d’avenir pour les 

domaines du handicap, des addictions et de la vieillesse.  

• Sensibilisation politique : le droit au logement fait partie des droits humains et doit être abordé 

en conséquence dans le cadre des débats politiques en lien avec la lutte contre le sans-abrisme.1 

Il faudrait que la sensibilisation politique ait lieu à la fois au niveau communal, cantonal et 

national. La participation aux projets de Housing first et la volonté de financement et de soutien 

de ces projets sont différentes entre les mandants régionaux et cantonaux.   

o Les bases légales cantonales constituent également un instrument essentiel au niveau 

politique. Elles fixent le droit au logement pour la population et les responsabilités 

correspondantes des autorités, qui varient fortement de canton à canton.  

 Housing first et clientèle souffrant d’addiction  

Il est ressorti des échanges entre les différentes institutions proposant des offres de Housing first que la 

clientèle souffrant d’addiction représentait un groupe cible important. Assurer un toit aux personnes 

concernées leur offre un grand potentiel développement. De même, le fait d'assumer la responsabilité de 

son propre logement peut dégager de nombreuses ressources pour garder ce logement.  

 

 
1
 La Finlande a été citée comme exemple de bonne pratique pour le Housing first durant la discussion. En 2008, la Finlande a fait du Housing 

first le fondement de l’aide aux sans-abris. Le fait de disposer de son propre logement est fondamental pour se restabiliser et se (ré)insérer 

au niveau social et professionnel. La lutte contre le sans-abrisme est menée de manière commune par tous les partis politiques du pays, 

car un grand nombre de personnes sans abris sont mortes de froid dans les années 80 durant de s hivers glaciaux. L’État assure que 

suffisamment de logements bon marché soient construits grâce à un système de récompense pour les maîtres d’ouvrage.  Par ailleurs, des 

fondations construisent ou achètent des logements et les proposent aux personnes concernées, qui les louent. Le loyer est payé par l’État. 

Le recours à d'autres prestations de conseil et de soutien est facultatif. Les logements ne sont pas situés proches les uns des autres. Il 

existe aussi des bâtiments de plusieurs logements, dans lesquels les habitant·e·s détermine le règlement intérieur. Cf. le site Internet de 

Housing first en Finlande : https://ysaatio.fi/en/, accès le 20.11.2023.  

https://ysaatio.fi/en/


 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 5 

 

 

 
Il convient aussi de souligner que les offres de Housing first sont des offres de réduction des risques. En 

effet, elles sont axées sur la dignité humaine (un droit fondamental) et visent à préserver la qualité de vie 

des personnes concernées afin de leur permettre de mener une vie aussi autodéterminée et confortable 

que possible, malgré leur consommation à risque ou problème d’addiction.  

Ce type d’offres n’est pas forcément adapté à toutes les sans-abris souffrant d'addictions. Il faut trouver 

le bon « setting » de logement, au cas par cas et en accord avec les personnes concernées.  

Outre les offres de Housing first, d’autres offres de logement avec accompagnement ambulatoire, 

d’habitat protégé et semi-protégé pour les personnes souffrant d’addiction (thérapie sociale, habitat 

protégé, logements accompagnés et hébergements d’urgence) ainsi que des prestations de soins 

ambulatoires globales, telles que les soins psychiatriques à domicile, l'accompagnement à domicile, les 

services ambulatoires de traitement des addictions (TAO) et le travail social de proximité, sont nécessaires.  

 Quels sont les aspects à prendre particulièrement en considération dans le 

cadre de la mise en œuvre des offres de Housing first ?  

Durant la discussion, plusieurs aspects importants relatifs à la mise à disposition d’offres de Housing first 

ont émergé. Ils sont présentés ci-dessous : 

• Il est primordial de clarifier les questions d’assurance en cas de sinistre, en particulier concernant 

l’assurance responsabilité civile des personnes concernées et de l’institution elle-même.  

o Il peut être judicieux de mettre en place un fonds interne à l’institution prenant en 

charge les dommages non couverts par l'assurance de manière à ce que le bail soit 

maintenu dans le cadre du projet Housing first ou que le ou la propriétaire n'ait pas à 

payer les dommages causés à son logement.  

• Organisation du paiement des loyers et des garanties de loyer, contrats (par ex. conclusion de 

contrats de sous-location entre l’institution et la personne concernée ou conclusion d’un bail 

directement avec la personne concernée sans présence de l’institution sur le contrat, etc.).  

• Être le point de contact pour les propriétaires/régies immobilières et le voisinage en cas de 

problème en lien avec la location.  

• Trouver les logements représente le plus grand défi. Il faudrait que l’État/la politique apporte un 

plus grand soutien en la matière (tant sur le plan cantonal que communal) et promeuve 

davantage cette démarche. Pour trouver des logements, il serait utile de mettre en place 

différentes coopérations entre les propriétaires (particuliers), les coopératives d’habitation (à but 

non lucratif) et les administrations communales et cantonales possédant des biens immobiliers.  

• Des ressources en termes de personnel et des professionnel·le·s doivent être mis·e·s à disposition 

dans le but de créer ou développer des projets de Housing first de manière durable.  
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4 Perspectives pour l’année 2024 

Les formes de logement inconditionnel et bas seuil, dont les offres de Housing first font partie, sont des 

offres importantes dans le domaine des addictions. Elles contribuent à la réduction des risques. L'approche 

du Housing first se caractérise par sa perspective d’acceptation, dans le cadre de laquelle l’abstinence ne 

constitue pas une condition préalable pour accéder au logement. Elle a pour but de permettre aux 

personnes concernées de mener une vie aussi autodéterminée et confortable que possible, malgré un 

comportement à risque/une addiction, en faisant en sorte que tout le monde ait un toit.  Ainsi, les offres 

de Housing first luttent de manière ciblée contre le sans-abrisme et la pauvreté. Elles aident à stabiliser 

les situations de vie précaires des personnes concernées. Elles participent à la mise en œuvre du droit au 

logement en tant que droit humain pour toutes les personnes vivant en Suisse, à une époque où le marché 

du logement dans les zones urbaines devient de plus en plus tendu et précaire.  

 

En 2024, Infodrog organisera à nouveau un échange national sur le Housing first dans le cadre de la 

Coordination nationale, afin de discuter des expériences et des exemples de bonnes pratiques parmi les 

offres de Housing first existantes et les nouveaux projets. L’objectif sera également de renforcer le respect 

des principes de base du Housing first dans le domaine des addictions. Par ailleurs, Infodrog souhaite, dans 

le cadre de la Coordination nationale, aborder la question du développement d’un cadre de référence 

national pour les offres de Housing first. Il pourrait à l'avenir être intégré au référentiel QuaTheDA.  

5 Liens et documents utiles 

Housing first Guide Europa – (guide en français : https://housingfirsteurope.eu/wp-

content/uploads/2021/12/HFG_FR_full_digital.pdf) 

Étude sur le sans-abrisme en Suisse réalisée par la Haute école de travail social du nord-ouest de la 

Suisse (FHNW) sur mandant de l’Office fédéral du logement (OFL) : 

https://www.bwo.admin.ch/bwo/fr/home/das-bwo/informationen/medienmitteilungen.msg-id-

87122.html 

Postulat « Priorité au logement. Permettre la mise en place d'une stratégie efficace » : 

https://www.parlament.ch/fr/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20224349 

Publication « Housing first – ein (fast) neues Konzept gegen Obdachlosigkeit » (disponible uniquement en 

allemand) - https://www.schwarzerpeter.ch/mediadesk/housingfirst  

European Guide: European responses to the needs of people who experience homelessness and use 

drugs (en anglais : 

https://www.emcdda.europa.eu/system/files/media/attachments/documents/14417/ERG_BackgroundP

aper_Homelessness_FINAL.pdf)  
  

https://www.quatheda.ch/fr/referentiel-modulaire.html
https://housingfirsteurope.eu/wp-content/uploads/2021/12/HFG_FR_full_digital.pdf
https://housingfirsteurope.eu/wp-content/uploads/2021/12/HFG_FR_full_digital.pdf
https://www.bwo.admin.ch/bwo/fr/home/das-bwo/informationen/medienmitteilungen.msg-id-87122.html
https://www.bwo.admin.ch/bwo/fr/home/das-bwo/informationen/medienmitteilungen.msg-id-87122.html
https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20224349
https://www.schwarzerpeter.ch/mediadesk/housingfirst/
https://www.emcdda.europa.eu/system/files/media/attachments/documents/14417/ERG_BackgroundPaper_Homelessness_FINAL.pdf
https://www.emcdda.europa.eu/system/files/media/attachments/documents/14417/ERG_BackgroundPaper_Homelessness_FINAL.pdf
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6 Annexe (présentation faite par l’Armée du Salut de Bâle)  

La présentation de l'Armée du Salut sur le projet pilote Housing first se trouve ci-dessous :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  P       S  SS  S   
P      P       
B         

Housing  rst



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

           P 

  re

 e Housing  rst est un disposi f de conseils et
d accompagnement perme ant   des personnes
de retrouver  apr s une période de sans 
a risme  un logement   soi   es logements sont
proposés   cet e et  en colla ora on avec l aide
sociale de Bâle  ille   n outre  nous fournissons
conseils et sou en dans les domaines du
logement  du travail et des  nances et pour tout
pro l me personnel 



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

Discussion nationale sur le Housing first, 7 novembre 2023 • 16 

 

 

7 Annexe (description de l’offre de Housing first de Perspektive 

Solothurn en allemand) 

Vous trouverez ci-dessous la description de l'offre de Housing first de la Perspektive Solothurn (en 

allemand uniquement) :  


