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Introduction

Depuis 2004, Infodrog répertorie les chiffres relatifs a I'occupation des institutions de thérapie
résidentielle et semi-résidentielle. A partir de 2014, ces chiffres nous ont été transmis par les cantons
de domicile des institutions. Le monitorage comprend le nombre de places a disposition par canton et
le taux d’occupation moyen de I'ensemble des institutions de chaque canton. Pour la statistique de
2020, Infodrog avait également demandé aux cantons de transmettre les places disponibles en
logements accompagnés?! par des institutions de thérapie résidentielle. La demande a été réitérée en
2021.

En 2021, 17 cantons ont participé a la statistique, soit tous les cantons disposant d’une offre de
thérapie résidentielle. Dans les 9 cantons restants, aucune offre de thérapie résidentielle n’était
disponible en 2021. Concernant les offres de logements accompagnés, 7 cantons ont pu nous
transmettre le nombre de places et leur occupation moyenne. Cela n’exclut pas qu’il existe d’autres
cantons avec des offres de logements accompagnés ou d’autres offres de logements accompagnés
dans un méme canton qui ne sont pas prises en compte dans ce rapport. Celles-ci peuvent étre
répertoriées dans différentes catégories, par exemple, dans le domaine de la psychiatrie, des offres
bas-seuil ou encore dans les offres de suivi ambulatoire et ne sont pas intégrées dans cette statistique.

Cette année suit la tendance des derniéres années au niveau des places en thérapie résidentielle, c’est-
a-dire que le taux d’occupation continue a baisser. En paralléle, la comparaison entre 2020 et 2021 des
places a disposition et du taux d’occupation des places dans des logements accompagnés montre une
augmentation tant au niveau du nombre de places offertes que de leur taux d’occupation. Ce
monitorage vous présente donc les chiffres 2021 des deux types d’offres.

1 Par logements accompagnés, nous entendons toutes les offres d’habitats protégés et d’appartements supervisés
dépendants d’une institution de thérapie résidentielle.
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2 Places disponibles en institutions de thérapie résidentielle

En 2021, 1195 places de thérapie résidentielle dans le domaine des addictions ont été comptabilisées.

Année xlggigi‘j::it_gxons) Nbre d’institutions :il::)nibc::s places
2011 17 65 1246
2012 17 64 1220
2013 17 63 1200
2014 16 59 1122
2015 16 60 1090
2016 17 67 1291
2017 17 67 1287
2018 17 66 1281
2019 17 60 1250
2020 17 56 1194
2021 17 55 1195

Le nombre de places comptabilisé dans les institutions de thérapie résidentielle en 2021 était de 1195,
soit une place de plus qu’en 2020. Si le nombre de places disponibles dans certains cantons a
augmenté, il a diminué dans d’autres. Voici un résumé des modifications du nombre de places en
comparaison a 2020 :

e Le nombre de places a augmenté dans les cantons suivants : Argovie (+7), Appenzell Rhodes-
Extérieures (+5), Jura (+4) et Soleure (+4). Dans le canton du Jura, les 4 places qui avaient été
suspendues en raison de la pandémie de COVID-19 en 2020 ont été réintroduites dans la
statistique 2021, bien que ces places n’étaient disponibles que pour I'isolement de cas COVID-19
sans permettre I'accueil de nouveaux résident-e-s. Or, celles-ci ont fait partie de I'offre officielle
du canton du Jura.

e Dans deux cantons, le nombre de places disponibles a diminué ; il s’agit des cantons de Bale-Ville
(-4) et Neuchatel (-15). Dans le cas du canton de Neuchétel, ces places avaient été comptabilisées
en 2020, alors qu’elles avaient été fermées des le début de la pandémie de COVID-19. En 2021,
ces 15 places n’ont pas été réouvertes, nous avons donc décidé de les retirer de la statistique
2021.
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Occupation des places en institutions de thérapie résidentielle

En 2021, le taux d’occupation moyen annuel suisse dans les institutions de thérapie résidentielle était
de 80% (959 places occupées sur 1195 places disponibles), soit 2,3 points de pourcentage en moins
qgue I'année 2020. Le graphique suivant nous permet de voir I'évolution du taux d’occupation de la
derniere décennie, a savoir de 2011 a 2021, et nous pouvons constater que la diminution du taux
d’occupation se poursuit en 2021 :

Evolution de I'occupation moyenne dans les institutions
de thérapie résidentielle au plan national - 2011-2021
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Le graphique suivant détaille la variation qui a eu lieu entre 2020 et 2021 et met en perspective les
résultats par année :

Taux d'occupation moyen par canton pour les années

2020 et 2021
L BS so T

120,00%

100,00%

80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

AG AR BE B

FR G NE SG
N 2020 m2021

E JU LU I VD VS 272G ZH
Monitorage des institutions de thérapie résidentielle des addictions : nombre de places et taux d’occupation en Suisse en 2020 * 4



C’est dans le canton de Bale-Ville que nous observons la plus forte augmentation du taux d’occupation
entre 2020 et 2021 (+ 14%). C’est également ce canton qui a fermé 4 places en 2021, pouvant expliquer
en partie 'augmentation du taux d’occupation. Le canton qui a subi la plus grande baisse de son taux
d’occupation entre 2020 et 2021 est le canton de Saint-Gall, avec une baisse de 18% passant de 96%
en 2020 a 78% en 2021. Cette baisse n’a pas été détaillée par le canton concerné, or il se situe non loin
de son taux d’occupation de 2019 (80%). Enfin, dans 8 cantons (AR, BS, GE, NE, SO, VS, ZG, ZH), le taux
d’occupation a augmenté en 2021 alors qu’il a diminué dans les 9 autres cantons (AG, BE, BL, FR, JU,
LU, SG, Tl, VD).

Le graphique ci-dessous montre le taux d’occupation moyen en 2021 par canton :

Taux d'occupation moyen par canton, en 2021
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En 2021, le taux d’occupation moyen par canton se situait entre 96% (ZG) et 53% (JU); taux
d’occupation le plus bas, qui peut se justifier en partie par le gel de 4 places pour la prise en charge de
cas COVID-19 limitant les possibilités d’accueil de nouveaux résident-e-s. Dans la majorité des cantons
(n=10) qui proposent des offres de thérapie résidentielle, le taux d’occupation des places est inférieur
a 85%. Dans le reste (n=7), celui-ci se situe au-dessus de 85%.

X
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Enfin, le graphique suivant détaille le nombre de places disponibles et occupées par canton en 2021 :

Offre de places et occupation des places en institution de
thérapie résidentielle par canton, en 2021
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Places disponibles et taux d’occupation des logements accompagnés
dépendants d’institutions de thérapie résidentielle :

Depuis 2020, nous avons choisi de détailler les offres de logements accompagnés qui dépendent
d’institution de thérapie résidentielle. Nous souhaitons par ce biais visualiser les besoins en termes de
prise en charge des personnes concernées. Nous avons pu obtenir les chiffres de I'occupation et des
places disponibles en logements accompagnés dans 7 cantons. Les autres cantons n’ont pas pu nous
fournir ces chiffres en raison du type de catégorisation des places. Toutes les places dans des
logements accompagnés disponibles dans les cantons ne sont pas forcément répertoriées ici, car
certaines places sont comptabilisées dans d’autres catégories, par exemple par le domaine de la

psychiatrie.
Année Nbre de cantons Nbre de places disponibles Taux d’occupation total
2020 7 386 89,7%
2021 7 401 93,2%

En 2021, un total de 401 places disponibles a été relevé pour ces 7 cantons. Le taux d’occupation de
ces places sur I'année 2021 se situe a 93,2%. On reléve une augmentation du nombre de places et une
augmentation du taux d’occupation de ces places entre 2020 et 2021. En 2021, le taux d’occupation a
augmenté de 3,5 points de pourcentage par rapport a 2020.
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Ci-dessous, vous retrouvez le graphique de I’évolution du taux d’occupation entre 2020 et 2021, qui
nous montre une augmentation du taux d’occupation des places entre 2020 et 2021, alors méme que
I’offre de places a augmenté :

Evolution du taux d'occupation des logements

accompagnés entre 2020 et 2021
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Le taux d’occupation moyen, par canton, des places en logements accompagnés en 2021 est
représenté dans le graphique ci-dessous :

Taux d'occupation moyen des places en logements
accompagnés par canton en 2021.
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Dans 5 cantons (BE, BS, GE, SO, VD), le taux d’occupation des places en logements accompagnés est
supérieur a 85%. Bale-Ville est le canton enregistrant la plus forte occupation avec un taux a 163%
d’occupation de ses places disponibles dans ce type d’offre, bien que leur nombre aient doublé en
comparaison a 2020. Selon le canton de Bale-Ville, les logements abordables pour les personnes
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défavorisées en zone urbaine sont de plus en plus rares, et paralléelement la demande de places en
logements accompagnés augmentent.

Au total, deux cantons sur sept dépassent le seuil de 100% d’occupation (VD et BS). Le canton de
Geneve a, quant a lui, un taux d’occupation de 100%, avec une augmentation de I'offre de deux places
en comparaison a 2020, démontrant un attrait clair pour ce type d’offre.

Deux cantons se situent en dessous de 85% du taux d’occupation, a savoir les cantons du Tessin et
d’Argovie. Le canton du Tessin a le taux d’occupation le plus faible avec 35%. En effet, cette offre de
places en logements accompagnés est une offre de transition, afin que la clientéle en fin de parcours
puisse disposer d'un lieu de transition adapté de courte durée pour planifier une solution de logement
plus autonome. Dans le cas du canton d’Argovie, le taux de 76,3% peut s’expliquer notamment par le
déménagement d’une des offres dans un nouveau lieu et une capacité réduite d’accueil durant cette
période. Malgré un taux inférieur a 85% dans le canton d’Argovie, il est a noter que le taux d’occupation
des places en logements accompagnés a augmenté en comparaison a 2020.

Le graphique suivant détaille le nombre de places disponibles et le nombre de places occupées dans
des logements accompagnés par canton en 2021.

Nombre de places disponibles et nombre de place
occupées en logements accompagnés par canton, en 2021
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Enfin, ci-dessous, le graphique permet une comparaison entre les taux d’occupation de 2020 et de
2021 pour les logements accompagnés.

Taux d'occupation moyen des places en logements accompagnés par
canton en 2020 et 2021
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Bien que le taux d’occupation soit trés disparate entre les cantons (de 35% a 163%), il est a noter que
le taux d’occupation moyen des places en logements accompagnés est élevé, se situant a 93,2% pour
I’ensemble des cantons (médiane = 94,5%). De maniére générale, on assiste a une augmentation du
taux d’occupation des places pour 6 cantons, et dans un seul canton (SO), on assiste a une baisse du
taux d’occupation, passant de 92,7% a 91,5% entre 2020 et 2021.

L'offre de logements accompagnés semble rencontrer un certain intérét de la part de la clientéle. En
effet, le taux d’occupation a augmenté entre 2020 et 2021 ainsi que le nombre de places disponibles,
démontrant un intérét et un besoin potentiel de ce type d’offre. Les années a venir nous démontreront
si ce type d’offre tend a se développer.
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Nombre de places a disposition, occupation effective et taux d’occupation

moyen des institutions d’aide dans le domaine des addictions et des

logements accompagnés, par canton, pour I'année 2021

Institution de thérapie résidentielle

Logements accompagnés

Nombre de places a disposition : 242

Nombre de places a disposition : 87

Nombre de places occupées : 207

Nombre de places occupées : 66

Taux d’occupation moyen : 85%

Taux d’occupation moyen : 76 %

Nombre de places a disposition : 35

Nombre de places occupées : 30

Taux d’occupation moyen : 85%

Nombre de places a disposition : 90

Nombre de places a disposition : 187

Nombre de places occupées : 77

Nombre de places occupées : 177

Taux d’occupation moyen : 85%

Taux d’occupation moyen : 95%

Nombre de places a disposition : 23

Nombre de places occupées : 15

Taux d’occupation moyen : 66%

Nombre de places a disposition : 27

Nombre de places a disposition : 10

Nombre de places occupées : 23

Nombre de places occupées : 16

Taux d’occupation moyen : 83%

Taux d’occupation moyen : 163%

Nombre de places a disposition : 46

Nombre de places occupées : 42

Taux d’occupation moyen : 92%

Nombre de places a disposition : 51

Nombre de places a disposition : 3

Nombre de places occupées : 34

Nombre de places occupées : 3

Taux d’occupation moyen : 66%

Taux d’occupation moyen : 100%

Nombre de places a disposition : 14

Nombre de places occupées : 7

Taux d’occupation moyen : 53%
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Nombre de places a disposition : 30

Nombre de places occupées : 26

Taux d’occupation moyen : 87%

Nombre de places a disposition : 70

Nombre de places occupées : 62

Taux d’occupation moyen : 89 %

Nombre de places a disposition : 25

Nombre de places occupées : 20

Taux d’occupation moyen : 78 %

Nombre de places a disposition : 64

|I Nombre de places a disposition : 78

Nombre de places occupées : 45

|I Nombre de places occupées : 72

Taux d’occupation moyen : 70%

|| Taux d’occupation moyen : 92%

Nombre de places a disposition : 49

Nombre de places a disposition : 2

Nombre de places occupées : 33

Nombre de places occupées : 0,7

Taux d’occupation moyen : 67%

Taux d’occupation moyen : 35%

Nombre de places a disposition : 200

|I Nombre de places a disposition : 34

Nombre de places occupées : 170

|I Nombre de places occupées : 39

Taux d’occupation moyen : 85%

|| Taux d’occupation moyen : 115%

Nombre de places a disposition : 42

Nombre de places occupées : 31

Taux d’occupation moyen : 74%

Nombre de places a disposition : 15

Nombre de places occupées : 14

Taux d’occupation moyen : 96%

Nombre de places a disposition : 172

Nombre de places occupées : 124

Taux d’occupation moyen : 72%
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Conclusion

L'année 2021 suit la tendance des dernieres années, qui consiste en une baisse du taux d’occupation
des places en thérapie résidentielle pour atteindre 80,2%. Ce recul s’explique par différentes raisons :
premierement, I'année 2021 a été encore marquée par la pandémie de SRAS-COV-2, limitant dans
certaines institutions les places disponibles et décourageant I'entrée en thérapie de certaines
personnes, en lien notamment avec un délai entre la demande de prise en charge et la date possible
d’entrée. Ensuite, certaines institutions subissaient encore des rénovations, limitant en partie les
admissions. Enfin, certaines institutions ont subi des réorganisations internes, limitant également les
capacités d’accueil. Finalement, pour certaines institutions, aucune justification externe a la clientéle
a pu expliquer la baisse du taux d’occupation des places.

A contrario, les offres de places en logements accompagnés ont augmenté en 2021 ainsi que leur taux
d’occupation, démontrant I'intérét pour ce type d’offre. En effet, en 2021, le taux d’occupation global
des places en logements accompagnés était de 93,2%. Ce chiffre est donc supérieur au taux
d’occupation des places en thérapie résidentielle, mais également supérieur au taux d’occupation
relevé en 2020.

En 2021, le nombre de places total (en thérapie résidentielle et en logements accompagnés) était de
1596 places ; soit 1195 places en thérapie résidentielle et 401 places en logements accompagnés. Un
total de 16 places supplémentaires est a relever, permettant la prise en charge de personnes
présentant des troubles de la consommation de substances. Cette augmentation du nombre de places
touche plus particulierement le domaine des logements accompagnés, avec un taux d’occupation lui
aussi a la hausse, démontrant ainsi le recours croissant a ce type d’offres par la clientele.

Monitorage des institutions de thérapie résidentielle des addictions : nombre de places et taux d’occupation en Suisse en 2020 12



