infn Schweizerische Koordinations-
drog und Fachstelle Sucht

KONTAKT- UND ANLAUFSTELLEN IN DER SCHWEIZ

Kontakt- und Anlaufstellen (K+A) bieten Menschen, die auf den Konsum von illegalen Substanzen nicht verzichten wollen oder kdnnen,
niederschwelligen Zugang zu Uberlebenshilfe und Beratung. In beaufsichtigten Injektions-, Inhalations- und Sniffraumen kénnen selber
mitgebrachte psychoaktive Substanzen unter hygienischen Bedingungen und fachlicher Aufsicht konsumiert werden.

Karte Kontakt- und Anlaufstellen
in der Schweiz Schaffhausen
Kontakt- und Anlaufstellen gibt es in fast
jeder grosseren Stadt der Schweiz. Das
Angebot an Konsumrdumen ist regional
sehr unterschiedlich und sollte in Zukunft
ausgebaut werden.
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K+A mit Konsumraumen -
Zahlen und Fakten

715%
46

Das Durchschnittsalter betragt 46 Jahre.
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Die 13 Konsumraume werden pro Tag von
rund 1000 Personen besucht.

40% 28% 25%
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Am haufigsten werden in den Konsumraumen
Kokain (40%), Heroin (28%) oder ein Gemisch
aus Heroin und Kokain (25%) konsumiert.
(7% andere, z.B. Benzodiazepine).
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Die Substanzen werden geraucht (59%),
gespritzt (21%) oder geschnupft (20%).
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Pro Tag finden rund 2600
Konsumationen statt.
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Beitrag zur 6ffentlichen Sicherheit

Kontakt- und Anlaufstellen arbeiten eng mit Partnerorganisationen aus der Suchthilfe und
der Polizei zusammen. Indem Betroffenen in Konsumraumen die Méglichkeit geboten wird,
illegale psychoaktive Substanzen in einem geschitzten Umfeld zu konsumieren, tragen sie
dazu bei, der Bildung von offenen Drogenszenen im 6ffentlichen Raum entgegenzuwirken.
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Medizinische
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zei, Nachbar-
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Essen und Getrénke

ANGEBOT

Breites Angebot
an medizinischer
Grundversorgung
(Wundbehandlung,
Hepatitis-C-
Tests
etc.)
Aufsuchende
Sozialarbeit

soziale Krisen-

intervention

Pro Jahr wird in rund
120 lebensbedrohlichen
Notfallen medizinische
Hilfe geleistet.
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Peerarbeit

%

Seit Er6ffnung der ersten
Kontakt- und Anlaufstelle
gab es keine einzige
toédliche Uberdosierung
innerhalb der Institutionen.
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