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Pour mieux répondre aux besoins des 

jeunes consommateurs de drogues dures

Une étude-action pour les centres

d‘accueil à Berne et à Bienne

Juillet à décembre 2008
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1. Les centres d‘accueil à Berne et à Bienne observent une augmentation 
de jeunes consommateurs de drogues entre 16 et 25 ans.

2. Ces jeunes ont un profil de risque élevé mais ne sont peu conscients des 

risques liés à leur consommation.

3. Les collaborateurs et collaboratrices ont de la peine à établir les contacts 

nécessaires pour sensibiliser les jeunes aux risques.

4. Les centres d‘accueil manquent de ressources pour une prise en charge 

approfondie de cette nouvelle clientèle.

5. Il n‘est pas connu, dans quelle mesure ces jeunes sollicitent autres
services ou professionnels. 

Contexte: Une nouvelle clientèle
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Objectif général: Renforcer et améliorer la prise en charge 
précoce des jeunes consommateurs de drogues

Jeunes
consommateurs

de drogues
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Les objectifs de l‘étude - action: Donner une réponse à 4 

questions

1. Quel est le profil de vulnérabilité et de ressources des jeunes 
consommateurs ?
Parcours et situation actuelle dans les domaines familial, scolaire, 
relationnel, professionnel, santé physique et mentale, consommation 

drogue, justice

2. Quels sont les besoins de cette population ?
Suivi, intégration sociale/professionnelle, scolaire, psychologique, 
médicale

3. Quelle est la prévalence estimée dans cette population ?

4. Quel est le dispositif actuel pour la prise en charge de cette 
population ?
Potentiel et lacunes. Recommandations.
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Plan d’étude

Analyse de la population

• Entretiens semi - directifs avec 

10 jeunes consommateurs à 

Berne et 10 à Bienne

• 2 focus groupes après l‘analyse 

des entretiens

• Analyse secondaire de 

l‘enquête bas - seuil 2006

Les centres d’accueil à Berne et à 
Bienne

• Participation à l‘élaboration des 

instruments de recherche

• Organisation des interviews

• 50% de personnel qualifié pour 

renforcer la prise en charge des 

jeunes pendant 6 mois 

Les services existants

• Description du dispositif existant

• Entretiens qualitatifs avec les chefs de service ou des collaborateurs
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Organigramme, délais et coûts

Gestion :
Bernhard Meili

Infodrog

Enquête groupe cible :
Jean-Pierre Gervasoni

UEPP Lausanne

Services participants :
les centres d‘accueil à Berne

et à Bienne
Ines Bürge et Christine Meier

Enquête services existants :
Alison Chisholm

Infodrog

Début : 1er juillet 2008

Fin : 31 décembre 2008:  Rapport, présentations aux centres d’accueil, 

information des milieux intéressés en Suisse

Coûts : frs. 50‘000 (sans le travail d‘Infodrog)

Option : multiplier l‘étude dans autres régions
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Un projet soutenu par le fonds d‘impulsion supra-f

Pour toutes informations : Bernhard Meili, responsable de projet

Tél. 031 376 04 01

b.meili@infodrog.ch

www.infodrog.ch

www.supra-f.ch


