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Projet ADO BEJU

Pour une plateforme BEJU inter-
disciplinaire de réféerence en matiere de
consommation de substances et
comportements a risque a I'adolescence

juillet 2008 - juin 2010
Un projet de MedRoTox



Le contexte

L'inquiétude des professionnels face a la consommation de
substances et les comportements a risques des adolescents

2. Une connaissance partielle de la problématique et un manque de
coordination des acteurs du réseau

3. Une préoccupation des autorités sanitaires et sociales, en Suisse
comme a |'étranger, pour la santé mentale et les troubles liés aux
abus de substances

4. Incitation des programmes visant a I'amélioration des prises en
charge grace a une meilleure coordination du réseau

5. La volonté au niveau régional de mettre n place des projets de

coordination entre les différents intervenants médico-sociaux dans le
domaine de la jeunesse et des dépendances
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Obijectifs

Favoriser la réflexion autour des consommations abusives de
substances chez les jeunes ainsi que de possibles dépendances

Donner des outils pour le dépistage et la prise en charge

Etre un espace de réflexion et de conseil pour une approche
adéquate des adolescents concernés

Prendre en compte le contexte socio-professionnel pour favoriser
I'insertion dans le vie active des jeunes touchés
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Le projet

Créer une plateforme interdisciplinaire de référence dont les taches
seront :

La mise a disposition pour le réeseau de forums de discussion autour
des situations de jeunes en difficulté

2. La mise en place de protocoles d’intervention et de collaboration
entre différentes institutions concernées

3. L'organisation d’une formation continue pour les professionnels de la
region
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Institutions engagés dans le projet

1. Unité d’hospitalisation pédopsychiatrique pour adolescents (UHPA)
Beausite 47 — 2740 Moutier

2. Trans-AT — Rue de la Brasserie 18 — 2800 Delémont
3. Fondation Contact — Rue H.-F. Sandoz 26 — 2710 Tavannes
4. Médiation scolaire

5. Service social régional de Tavannes (SSRT) — Grand-Rue 1
2710 Tavannes
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Agenda

1. Des aolt 2008:
Contacts avec les professionnels engagés dans la region BEJU et

en Suisse romande;

Rencontre formelle de divers acteurs dans le domaine de la
prévention au risque d’addiction chez les jeunes

Mise en place de protocoles et modes de collaboration entre
différents intervenants

2. Mai 2009 (date a déterminer): 2eme journée de formation Projet
ADO BEJU
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Ce projet recoit un soutien financier par le fonds
d'impulsion supra-f

Renseignements:

Pour le projet ADO BEJU: Dr Heléne Beutler, UHPA, directrice
Tél. 032 494 53 00; helene.beutler@gef.be.ch

Pour supra-f: Bernhard Meili, responsable de projet
Tél. 031 376 04 01; b.meili@infodrog.ch

www.infodrog.ch
www.supra-f.ch
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