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Serge Bregnard (2008): 
  
 « Le procès de Lisa »  
 

éditions Loisirs et Pédagogie SA ; Le Mont-sur-Lausanne, 2008, 246 pages. 
 

 

Ce premier roman de Serge Bregnard nous transporte dans un environnement familier aux travailleurs sociaux, à 

travers l’Europe et dans différents coins de Suisse, dans les années 70. Les parcours chaotiques des protagonistes 

qui nous sont contés ne semblent malheureusement pas vraiment surprenants et nous prennent au cœur. 

Cependant, ce qui est étrangement singulier, c’est l’action en elle-même qui se déroule dans un lieu hors du 

commun : un tribunal un peu particulier, dans lequel ce ne sont pas les actes commis qui sont jugés mais le destin 

des êtres en devenir.  

 

Monique et Toni vont avoir un enfant, Lisa. C’est de son destin qu’il s’agit. Leurs histoires et celles de leur famille, 

sont exposées méticuleusement devant le juge et le jury. Histoires souvent tragiques, parcours de toxicomanie, 

descente aux enfers. Des témoins sont entendus. L’affaire semble relativement simple et les chances bien minces 

d’obtenir grâce pour cette enfant à venir. En fin de procès, est cité à comparaître un témoin inattendu… 

 

Le procès de Lisa est un roman décalé qui sonne si juste. Le parcours de ces deux êtres écorchés vifs de la vie et de 

l’amour, nous montre un passé bien lourd à porter. Passé qui compromet lourdement le futur. Les stéréotypes 

que nous avons tous sont nombreux et cette histoire nous y confronte ! 

 

Pour terminer, je dirai qu’il ressort à travers ce récit les longues années de terrain et d’expériences de son auteur. Il 

se lit d’un bout à l’autre sans reprendre son souffle, en nous rappelant sans cesse les situations que nous pouvons 

avoir côtoyées dans nos activités professionnelles. La chute est…. À vous de le découvrir ! 
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