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Contenu 
Dans le domaine de l‘aide aux femmes ayant des problèmes de dépendances, les connaissances 
scientifiques et les instruments concrets existent et sont déjà appliqués sur le terrain. Le savoir sur 
les aspects spécifiques femmes a déjà trouvé sa concrétisation dans des définitions, des critères 
et des offres d‘aide.

Concernant les aspects spécifiques hommes, il existe par contre de grandes lacunes quant aux 
données scientifiques et aux informations permettant la prise en compte de ces aspects dans l‘aide 
aux personnes ayant de problèmes de dépendances. C‘est pourquoi l‘Office fédéral de la santé 
publique OFSP a donné le mandat de faire une étude à ce sujet  – sur la base de deux études pré-
alables – et les résultats seront présentés lors de cette journée.

La recherche et la pratique dans le domaine des addictions en lien avec les deux genres feront donc 
pour la première fois en Suisse l‘objet d‘une journée nationale. En outre, l‘ouverture et l‘élaboration 
de nouvelles voies tiendront également une place importante dans les objectifs de cette journée.

La journée est organisée par la Centrale suisse de coordination des addictions COSTE/BRR et 
Mme Marie-Louise Ernst, la déléguée pour les questions Genre dans le domaine des dépendances, 
Office fédéral de la santé publique.

Stands
En plus des exposés, un marché de 14 stands en provenance de toute la Suisse présenteront 
leurs programmes et projets spécifiques «genre et addiction». Les collaborateurs/-trices de ces 
projets et/ou institutions seront présents/-tes et se tiendront à disposition des participants.

Date                  Jeudi, 2 février 2006
Horaire              9.30 h à 16.00 h
Lieu                  Fribourg, Hôtel NH, Grand Places 14, 1700 Fribourg
Langues             allemand et français – avec traduction simultanée 

Objectifs de la journée
Les professionnels connaissent la signification des aspects liés au «genre» dans le domaine 
des addictions. Ceci comprend la transmission des connaissances quant au travail «mainstreaming», 
les développements récents spécifiques aux femmes et les fondements d’un travail spécifique 
aux hommes dans le domaine des addictions. Des exemples concrets de bonne pratique devraient 
motiver pour la mise en œuvre d’un travail spécifique genre dans le domaine des addictions. 
Finalement, les développements futurs du travail lié aux genres dans le domaine des addictions 
sont explicitement formulés.

A qui s‘adresse cette journée?
  Aux professionnels/-elles du terrain travaillant dans des services/institutions, 

séparant ou non les deux genres, des domaines de la prévention, de la réduction des risques, 
de l‘ambulatoire ou des thérapies résidentielles. 

  Aux personnes concernées de la Confédération, des cantons, des communes
  Aux chercheurs/-euses
  A toute personne intéressée

Inscription
  Inscription online: www.coste.ch sous la rubrique Manifestations
  Au moyen du talon d‘inscription ci-joint:

 COSTE | BRR, Eigerplatz 5, Case postale 460, 3000 Berne 14, office@koste-coste.ch
  Frais de participation: Fr. 150.– (comprend les pauses et repas de midi)
  Le nombre de participant-e-s est limité.

Date                  Jeudi, 2 février 2006
Horaire              9.30 h à 16.00 h
Lieu                  Fribourg, Hôtel NH, Grand Places 14, 1700 Fribourg
Langues             allemand et français – avec traduction simultanée 



P r o g r a m m e

09.00 Café – Accueil
09.30 Mot d‘ouverture et bienvenue de l‘OFSP
 Markus Jann, chef de section drogues, Office fédéral de la santé publique, BAG
09.40 Introduction
 Marie-Louise Ernst, déléguée pour les questions Genre dans le domaine 
 des dépendances, Office fédéral de la santé publique OFSP
09.50 Le sexe: source de variabilité des effets des xénobiotiques (drogues et médicaments) 
 Dr. Ivan Berlin, Service de Pharmacologie, Groupe Hospitalier Universitaire 
 Pitié-Salpêtrière Université Paris VI Pierre et Marie Curie, Paris, France
10.30 Dépendances et Gender Mainstreaming
 Prof. Dr. med. Christel Zenker MPH, FH Münster, Deutschland

 Café

11.10 Stands > Details à la droite

12.45 Repas de midi

14.15 Coming out du travail spécifique aux femmes dans le domaine des dépendances? – 
 Un regard sur les 20 dernières années en Suisse
 Lic. phil. Christine Spreyermann, Büro sfinx, Bern
14.50 Dépendances: faut-il vraiment encore parler des hommes? N‘a-t-on pas déjà tout dit? 
 Michel Graf, Directeur de l‘ISPA Lausanne, 
 auteur de l‘étude «Genre masculin et dépendances» 
15.40 Gender together – Regard vers le futur
 Lic. phil. Marie-Louise Ernst, déléguée pour les questions Genre 
 dans le domaine des dépendances, Office fédéral de la santé publique OFSP
16.00 Fin de la journée

S t a n d s

Prévention

Suchtpräventionsstelle  der Stadt Zürich 
und NWSB (Netzwerk Schulische Bubenarbeit), ZH

Berner Gesundheit, Stiftung für Gesundheits-
förderung und Suchtfragen, Bern BE

Radix Gesundheitsförderung, Bern BE

SFA, Lausanne VD

Reduction de risques

Première ligne – association genevoise de ré-
duction des risques liés aux drogues, Genève GE

Verein Kirchliche Gassenarbeit Luzern, LU

Fleur de Pavé, Lausanne VD

Conseil

Drogentherapeutisches Ambulatorium Luzern, LU

CPPT, Centre de Prévention Traitement de la 
Toxicomanie, La Chaux-de-Fonds  NE

www.drugsandgender.ch | www.infoset.ch 

Thérapie

Frankental – Angebote für Suchtbehandlung 
der Stadt Zürich, ZH

Lilith, Oberbuchsiten SO

Villa Flora, Sierre VS

Fondation du Levant, Lausanne VD

Comicposter und Unterrichtsmaterialien

bella donna

Männergesundheit

Mallette Genre

Moment femmes et Group’hommes 
au Quai 9

Paradiesgässli

Bus mobile

Schwangerschaftssprechstunde

Offres pour les femmes, 
les parents et enfants

Präventionsgruppe in der Entzugsphase 
und Genderangebote und Projekte in der 
Therapie

Therapeutische Wohngemeinschaft 
für ehemals suchtmittelkonsumierende 
Frauen und ihre Kinder

Groupe de parole homme/femme

Programme mères – enfants



Organisation de la journée et animation

COSTE | BRR Centrale nationale de coordination des addictions
Franziska Eckmann, Nicolas Dietrich
COSTE | BRR, Eigerplatz 5, Case postale 460, 3000 Berne 14
Téléphone 031 376 04 01, Fax 031 376 04 04
office@koste-coste.ch, www.coste.ch
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Nom:

Prénom:

Institution: 

Adresse: 

CP, lieu: 

Téléphone

Fax

E-mail @

Repas de midi:    avec viande    végetarien

Prix
Forfait de Fr. 150.– par participant/-e (cela comprend cafés et repas de midi): 
Le bulletin de versement vous sera envoyé avec la confirmation d‘inscription.

Inscription jusqu‘au 18 janvier 2006
COSTE | BRR, case postale 460, 3000 Berne 14
Téléphone 031 376 04 01, Fax 031 376 04 04  ou par e-mail office@koste-coste.ch

ou

Inscription online: www.coste.ch, rubrique manifestations

Date, signature    

I n s c r i p t i o n
Date                 Jeudi, 2 février 2006
Horaire              9.30 h à 16.00 h
Lieu                  Fribourg, Hôtel NH, Grand Places 14, 1700 Fribourg
Langues             allemand et français – avec traduction simultanée 


