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Schiitz dich! Protége-toi! Proteggiti!

Descriptions des formations Hépatite C | premier semestre 2009

Quels sont les buts ?

= Le but principal, a moyen terme, est I'amélioration de la prise en charge et des possibilités de
traitement pour les consommateurs de drogue porteurs du virus de I'hépatite C.

= Les formations désirent enrichir les connaissances des participants au sujet de I'hépatite C, de
sa prévention et des traitements possibles.

= || s'agit également de compléter les informations sur l'infection et de partager les derniers
développements pour le travail quotidien.

Les participants doivent pouvoir informer, motiver et sensibiliser les consommateurs de drogues a :

= parler du sujet de I'hépatite C
= se faire dépister
= entrer dans une démarche de traitement

Aprés la formation, le participant doit pouvoir former a son tour d'autres collegues, afin de
transmettre a l'interne des équipes les connaissances acquises et l'utilisation du matériel de la
campagne (« Formations de formateurs »). Ces connaissances pourront ensuite étre reprises et
mises en pratique directement avec les consommateurs.

A qui s’adressent ces formations ?

A tous les collaborateurs du domaine de la dépendance tant au niveau médical que social.

Elles vont étre organisées selon les différents groupes-cibles :

= (Collaborateurs des structures a bas seuil, de réduction des risques, du travail de rue, de
distribution de méthadone ou d’'héroine et des centres ambulatoires

= (Collaborateurs des structures résidentielles et des lieux de détention, services sociaux

=  Milieux médicaux, hospitaliers et pharmaceutiques

= Autres milieux professionnels en lien avec la dépendance et concernés par la problématique de
I'hépatite C

Les formations seront données par groupe de 20 a 30 personnes maximum. Ceci afin de permettre
une bonne interaction. Chaque institution intéressée est donc priée de sélectionner 1 a 2
collaborateurs au maximum.

Quel est le contenu ?

a) Introduction générale au sujet de I’hépatite, traitant entre autre, des points suivants
(dispensée par un médecin) :

= Les virus des hépatites A, B et C

= La prévention et le safer use

= Le traitement de I'hépatite C

= | 'utilisation du manuel « Prévention et Traitement »
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b) Présentation du matériel de la campagne HepCH et actions possibles de
sensibilisation au sein des institutions (dispensée par Infodrog) :

=  Manuel et brochures

=  Website

=  Cartes postales

= Affiches

= Dépliants (leporello)
= Film

= Questionnaire
=  Présentation du support de cours permettant la formation a l'interne

Avec quelle méthode ?

Une premiéere partie consistera a transmettre aux participants les informations de base ainsi que les
derniers développements concernant les hépatites et leurs traitements.

La deuxieme partie se passera de maniere interactive, afin de permettre aux participants de voir
directement comment le matériel de la campagne de sensibilisation peut étre utilisé au sein des
institutions.

Par qui ?

= Dr. Anne Francois (Geneve), Service de médecine de premier recours, Dpt. de médecine
communautaire et de premier recours Hopitaux Universitaires de Geneve

=  Dr. Martine Monnat (Lausanne et Yverdon), Médecin associ€, Unité de toxicodépendance (UTOX),
Service de psychiatrie communautaire du DP-CHUV, Centre St-Martin

= (ollaborateurs d'Infodrog

Quels sont les colts ?

La formation coltera Fr. 50.- pour la demi-journée. Le matériel sera fourni et remis sur place.

Qui organise ?

Infodrog, centrale nationale de coordination des addictions, en collaboration avec I'Office fédéral de
la santé publique (OFSP), le Groupement romand d'études des addictions (GREA) et le Fachverband
Sucht
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http://www.infodrog.ch/cf/events/index.cfm?lng=2&group=koste�

